Projekt "Pa fode igen”
Formalet med projektet "Pa fode igen — gkonomiske livsmestringsstrategier for udsatte borgere” er:

e at hjeelpe udsatte borgere til at fa et overblik over deres gkonomiske situation
e motivere dem til at reducere deres geeld

Pa lang sigt er habet, at borgeren selv kan mestre sin gkonomi og derved f& en bedre livskvalitet.

Det er meningen, at borgerne skal kunne fa uvildig rad og vejledning af kompetente frivillige radgivere, der
har en baggrund som bankradgivere, gkonomer, revisorer m.m.

Disse skal radgive om budgetlaegning, afdragelse af gaeld, omleegning af geeld og om, hvordan man kan
anvende sit radighedsbelgb bedst muligt.

| Esbjerg kan vi tilbyde juridisk rddgivning, eftersom Advodan-kaeden er géet aktivt ind i projektet. Med tiden
vil vi ogsé gerne kunne tilbyde juridisk radgivning i de andre byer, som er med i projektet.

R&dgivningen foregar i Kabenhavn, Arhus, Odense og Esbjerg.

For at de udsatte borgere, som er projektets malgruppe, kan fgle sig trygge, foregar radgivningen i vante
omgivelser pa de steder, hvor disse i forvejen kommer:

e | Kgbenhavn er det paA KFUM'’s Kollegium, August Gardesvej 9 pA Amager samt pa Café Paraplyen,
Nyelandsvej 66 pa Frederiksberg

e | Arhus er det pa Livsveerkstederne Café Vita i City Vest og p& Café Parasollen, Skanderborgvej 205
i Viby.

e | Odense er det pa Café Paraplyen, Ngrregade 77-79

e | Esbjerg er det pa Café Paraplyen, Strandbygade 23.

Projektet varer indtil 2012. Herefter er det planen, at vi s& har udviklet et godt tilbud til borgerne, som kan
fortseette i flere af vores caféer.

Gor en forskel
At veere frivillig geeldsradgiver giver et personligt udbytte:

Du ggr en forskel ved at hjeelpe andre

Du udvikler dine kommunikative evner

Du udvikler dine personlige kompetencer
Du bliver en del af et fagligt og socialt miljg
Du opnér gleeden ved at arbejde som frivillig

Krav til frivillige geeldsradgivere
o Det er vigtigt, at du kan afseette ca. 3 timer ugentligt eller hver 14. dag. Oftest ligger radgivningen i
forleengelse af normal arbejdstid i hverdagen, men det kan variere fra sted til sted.
o Du skal deltage i et kortere opleeringsforlgb, inden radgivningsordningen starter og maske ogsa
undervejs. Her bliver du kleedt pa til at handtere finansiel radgivning af udsatte personer, som ofte
har andre udfordringer end blot finansielle problemer.

Hvad skal den frivillige geeldsradgiver?
Et radgivningsforlgb kan variere meget fra kun fa samtaler op til 10-12 samtaler over en laengere periode.
Som radgiver skal du f.eks:

Etablere tillid og kontakt

Formidle klart og forstaeligt

Sortere regninger og bilag og fa et overblik over gkonomi og geeld
Udforme budget og drgfte handlemuligheder

Udarbejde en plan for f.eks. at afdrage eller omlaegge geeld



Hjeelpe borgeren med selv at tage ansvar og radgive om, hvordan radighedsbelgbet anvendes mest
hensigtsmaessigt

Vil du vide mere?

Kontakt projektleder Malene Steen Simonsen
KFUM'’s Sociale Arbejde

Mobil 5116 9059

E-mail masi@kfumsoc.dk



